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Nota editorial

Este documento reúne información pública y fuentes verificables para apoyar el
seguimiento del proceso electoral estadounidense. Sus contenidos podrán actualizarse a
medida que se conozcan nuevos datos o acontecimientos relevantes.

El preinforme no sustituye las comunicaciones de las autoridades electorales ni
constituye, por sí mismo, un acta de observación presencial acreditada. Los datos,
gráficos y cuadros identifican sus fuentes de referencia.
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1. Presentación y alcance

El próximo 3 de noviembre de 2026, Estados Unidos celebrará las denominadas
elecciones de medio término (midterm elections), un proceso que se celebra a mitad de
cada mandato presidencial. A diferencia de las elecciones de 2024, en esta ocasión no se
elegirá al presidente de la República, sino que se renovará la totalidad de los 435 escaños
de la Cámara de Representantes y aproximadamente un tercio del Senado.
Simultáneamente, diversos estados elegirán gobernadores, legisladores y otras
autoridades estatales y locales.

Estos comicios se desarrollarán durante el segundo mandato del presidente Donald
Trump y tendrán especial importancia para la composición del Congreso y las relaciones
entre el Ejecutivo y el Legislativo. Sus resultados definirán las mayorías parlamentarias
que acompañarán al Gobierno durante los próximos dos años, con consecuencias para la
agenda interna estadounidense y su política exterior.

El presente preinforme, elaborado por el Observatorio Electoral de la COPPPAL, examina
las principales características del proceso, el contexto político, las fuerzas en
competencia, las condiciones de participación y las garantías electorales. Asimismo,
incorpora una mirada sobre sus posibles implicaciones para América Latina y el Caribe,
considerando la influencia que las decisiones políticas estadounidenses ejercen sobre la
región.

Una precisión necesaria

En la terminología estadounidense, la votación de noviembre también puede llamarse
«elección general» por oposición a las primarias. Sin embargo, en 2026 no se elige a la
Presidencia: la renovación federal corresponde al Congreso.
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2. Metodología y fuentes de información

El presente preinforme se desarrolla mediante un análisis documental, descriptivo y
comparativo, basado principalmente en información oficial y fuentes de reconocido
respaldo. Se examinan el funcionamiento del sistema electoral estadounidense, la
situación política previa a los comicios y las principales condiciones en las que se
desarrolla la competencia entre los partidos.

Para ello, se consideran publicaciones del Congreso de Estados Unidos, la Comisión de
Asistencia Electoral (EAC), la Comisión Federal Electoral (FEC) y las autoridades
electorales estatales. Esta información se complementa con estadísticas oficiales,
estudios especializados y medios de comunicación nacionales e internacionales,
contrastando los datos cuando existen diferencias entre las fuentes.

Las encuestas se incorporan únicamente cuando cuentan con información verificable
sobre su metodología, fecha de realización y población consultada. Sus resultados se
presentan como indicadores de opinión pública, sin asumirlos como proyecciones
definitivas del comportamiento electoral.

Dada la evolución propia del proceso electoral, el presente preinforme podrá ser
actualizado conforme se produzcan acontecimientos relevantes, se publiquen nuevos
datos oficiales o surjan elementos que contribuyan a una mejor comprensión del
escenario político y electoral estadounidense.

Criterio de verificación

Los datos oficiales se distinguen de las declaraciones de campaña; las cifras históricas
se acompañan de su período de referencia; y las encuestas se describen con su
metodología, sin convertirlas en pronósticos.
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3. Características generales del proceso electoral

Las elecciones del 3 de noviembre de 2026 comprenden distintos niveles de
representación política. Aunque la atención nacional se concentra en la renovación del
Congreso, los ciudadanos también participarán en elecciones estatales y locales, según el
calendario y las disposiciones de cada jurisdicción.

Una particularidad del sistema estadounidense es que las elecciones son administradas
principalmente por autoridades estatales y locales. Por ello, las modalidades de votación,
los procedimientos de escrutinio y los plazos de certificación pueden variar entre estados,
aun cuando la elección federal se celebre en unamisma fecha.

Cuadro 1. Características generales de las elecciones de Estados Unidos 2026

Aspecto Información

Fecha Martes 3 de noviembre de 2026

Naturaleza Elecciones demedio término (midterm elections)

Cámara de
Representantes

435 escaños; mandato de 2 años

Senado 35 elecciones: 33 ordinarias y 2 especiales (Florida y Ohio)

Gobernaciones 36 estados; también hay comicios en tres territorios

Legislaturas estatales 6.139 escaños en 46 estados

Otras votaciones
Autoridades estatales, locales y consultas según la
jurisdicción

Nuevo Congreso Inicio de funciones el 3 de enero de 2027

Fuente: Senado de EE. UU., Cámara, NGA y NCSL. [1–3]

En Estados Unidos, la jornada de noviembre también recibe la denominación de elección
general porque permite votar entre candidaturas definidas en las primarias y otros
mecanismos de nominación. Ello no implica una elección presidencial: la Presidencia no
está en disputa en 2026.
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4. Contexto político e institucional

La elección se celebrará bajo una administración republicana y con el Partido Republicano
al frente de ambas cámaras del Congreso. Lamayoría en la Cámara de Representantes es
estrecha; en el Senado la bancada republicana cuenta con 53 escaños, frente a 45
demócratas y dos independientes que se agrupan con ellos para fines organizativos. Esta
situación hace relevante observar por separado el equilibrio en cada cámara, cuyas
atribuciones no son idénticas. [6–7]

Gráfico 1. Composición del Congreso de Estados Unidos (consulta: 18 de octubre de 2026)

Fuente: Cámara de Representantes (cifras actualizadas al 15 de octubre) y Senado de Estados Unidos
(composición vigente consultada el 18de octubre de 2026). [6–7]

La disputa política se concentra en el costo de vida, la inflación, la política migratoria, los
impuestos y la seguridad. A estas cuestiones se suma el impacto interno de las decisiones
de política exterior, especialmente las tensiones en Oriente Medio y sus repercusiones
sobre la energía. Son asuntos presentes en la campaña y en las investigaciones recientes
de opinión, pero su peso varía según el estado, la candidatura y el electorado consultado.
[8–9]

Gráfico 2. Prioridades declaradas por los votantes en octubre de 2026

Fuente: AP-NORC, encuesta realizadadel 8 al 12 de octubre de 2026. Preguntas de respuesta múltiple; los
porcentajes no suman 100. [18]

Esta medición de AP-NORC, basada en entrevistas a 1.119 adultos, sitúa la economía y el
costo de vida entre las preocupaciones más mencionadas. Se trata de prioridades
declaradas por los encuestados y no de preferencias de voto ni de una estimación del
resultado electoral. [18]

La Cámara de Representantes tiene capacidad de legislar, fiscalizar y participar en la
aprobación del gasto público. El Senado, además, interviene en la confirmación de
numerosos altos funcionarios y embajadores y en el consentimiento para determinados
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tratados. Por tanto, un cambio en una sola cámara puede modificar la negociación política
con la Casa Blanca sin alterar la titularidad del Poder Ejecutivo. [10]
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5. Administración electoral y garantías de votación

No existe una autoridad electoral nacional que organice de manera uniforme los comicios
en todos los estados. Las oficinas electorales estatales supervisan los procedimientos
generales y miles de jurisdicciones locales realizan tareas esenciales: padrón, mesas,
procesamiento de sufragios y resultados. La EAC brinda asistencia técnica y buenas
prácticas, mientras que la FEC controla aspectos del financiamiento de las campañas
federales. [4–5]

En 2026 han entrado en vigor disposiciones estatales sobre identificación del elector,
registro y voto por correo. La valoración pública de estas medidas es objeto de debate:
sus promotores destacan controles de seguridad y organizaciones de derechos civiles han
cuestionado posibles obstáculos al sufragio. El análisis debe atender a la norma concreta
y su aplicación verificable, sin asumir que todos los estados siguen elmismo criterio. [20]

Modalidades de sufragio

Según las normas de cada estado, los electores pueden votar presencialmente el 3 de
noviembre, hacerlo antes de esa fecha o utilizar mecanismos de sufragio por correo o
ausente. Los requisitos de inscripción, identificación y devolución de boletas no son
idénticos. En lugar de ofrecer una regla nacional única, la observación debe remitirse al
calendario de la autoridad competente en cada territorio. [5]

Cuadro 2. Competencias institucionales que conviene distinguir

Actor Función principal

Autoridades estatales
Normativa aplicable, supervisión, comunicación y
certificación según el estado.

Administraciones
locales

Centros de votación, recepción de votos, conteo y
conciliación.

EAC
Orientación técnica, datos y recursos para la administración
electoral.

FEC
Supervisión de normas federales sobre financiamiento
político.

Fuente: EAC, perfiles estatales y guía institucional. [4–5]

Del voto a la certificación

Tras el cierre de las urnas se publican cifras provisionales, pero los resultados oficiales
dependen de las tareas de revisión, conciliación y certificación previstas en cada estado.
Estos pasos pueden seguir plazos diferentes según la jurisdicción.

Fuente: Esquema simplificado sobre la base de la EAC. El procedimiento exacto varía por estado. [16]
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6. Principales competencias en disputa

6.1. Cámara de Representantes

La renovación de los 435 escaños se realiza por distritos uninominales. La cifra decisiva es
la mayoría de la Cámara, que con la totalidad de escaños cubiertos exige 218 votos. La
competencia no debe interpretarse únicamente a través del voto nacional agregado: los
resultados se definen distrito por distrito. A la fecha del informe existen dos vacantes, por
lo que conviene diferenciar composición efectiva y tamaño legal de la Cámara. [6]

La delimitación de distritos también forma parte del contexto electoral. Durante 2026 se
han producido disputas judiciales por modificaciones de mapas congresionales, entre
ellas la de Misuri; en consecuencia, la comparación histórica de un distrito exige verificar
los límites vigentes y no solo su denominación. [19]

Como criterio de seguimiento se propone observar los cambios en distritos de Michigan,
Nueva Jersey, Ohio, Iowa, Florida y otros territorios donde las campañas han intensificado
la inversión y la disputa por votantes independientes. Estas referencias describen focos de
atención informados por la cobertura de campaña; no constituyen una predicción de
resultados. [17]

6.2. Senado de Estados Unidos

El Senado tiene 100 miembros y mandatos de seis años, renovados de forma escalonada.
En 2026 habrá 33 elecciones regulares correspondientes a la clase II y dos elecciones
especiales en Florida y Ohio. A diferencia de la Cámara, los resultados senatoriales
pueden alterar lasmayorías con un númeromuchomenor de contiendas territoriales. [7]

Mapa 1. Estados que elegirán senadores en noviembre

Fuente: Calendario de renovación del Senado estadounidense. Elaboración cartográfica esquemática propia.
[7]
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Cuadro 3. Contiendas senatoriales seleccionadas para seguimiento

Estado
Candidatura
republicana

Candidatura
demócrata

Situación

Georgia Mike Collins Jon Ossoff
Escañodemócrata en
disputa

Michigan Mike Rogers Abdul El-Sayed
Escaño abierto
demócrata

Nuevo
Hampshire

John Sununu Chris Pappas
Escaño abierto
demócrata

Maine SusanCollins Troy Jackson
Escaño republicano en
disputa

Carolina del
Norte

Michael Whatley Roy Cooper
Escaño abierto
republicano

Ohio JonHusted Sherrod Brown Elección especial

Alaska Dan Sullivan Mary Peltola
Escaño republicano en
disputa

Iowa Ashley Hinson Josh Turek
Escaño abierto
republicano

Texas Ken Paxton James Talarico
Escaño republicano en
disputa

Kansas Roger Marshall AdamHamilton
Escaño republicano en
disputa

Fuente: Reuters, balance de contiendas senatoriales, 12 de octubre de 2026. Selección de seguimiento, no
clasificación predictiva. [8]

La selección anterior responde a la relevancia legislativa, territorial y política de las
contiendas recogidas por las fuentes. Para un informe preelectoral es más útil identificar
candidaturas, escaños abiertos y reglas especiales que adjudicar de antemano
probabilidades de victoria.
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6.3. Gobernaciones y ámbito estatal

En 36 estados se elegirá gobernador y, adicionalmente, están previstas elecciones
ejecutivas en tres territorios. Los gobiernos estatales poseen competencias propias sobre
administración pública, educación, seguridad y relación con las legislaturas locales. Su
renovaciónmerece un seguimiento separado de la disputa por el Congreso. [2]

Mapa 2. Estados con elección de gobernador

Fuente: National Governors Association, calendario de elecciones 2026. Elaboración cartográfica esquemática
propia. [2]
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Cuadro 4. Gobernaciones relevantes para el seguimiento institucional

Estado
Candidatura
demócrata

Candidatura
republicana

Condición

Arizona Katie Hobbs Andy Biggs
Gobernadora busca
reelección

Florida David Jolly ByronDonalds
Gobernador saliente
por límite demandato

Georgia
Keisha Lance
Bottoms

Rick Jackson
Gobernador saliente
por límite demandato

Michigan Jocelyn Benson John James
Gobernadora saliente
por límite demandato

Nevada Aaron Ford Joe Lombardo
Gobernador busca
reelección

Ohio Amy Acton Vivek Ramaswamy
Gobernador saliente
por límite demandato

Pensilvania Josh Shapiro Stacy Garrity
Gobernador busca
reelección

Wisconsin David Crowley TomTiffany
Gobernador no busca
reelección

Fuente: National Governors Association, candidaturas publicadas para 2026. [2]
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7. Electorado, participación y financiamiento

Estados Unidos no dispone de un padrón electoral nacional administrado por una sola
autoridad. Para comparar participación histórica resulta más riguroso recurrir a una
medida homogénea: el porcentaje de ciudadanos en edad de votar que efectivamente
votaron, estimado por la Oficina del Censo. [12]

Gráfico 3. Participación en elecciones de medio término

Fuente: Oficina del Censo de EE. UU., Current Population Survey; 2014: 41,9%, 2018: 53,4% y 2022: 52,2%.
Los datos corresponden a la población ciudadana en edad de votar. [12]

La evolución muestra una participación más elevada en 2018 y 2022 que en 2014, aunque
no permite trasladar automáticamente esa tendencia a noviembre de 2026. La
organización del voto anticipado y por correo también merece atención: según el Censo,
en 2022 un 47,1%de quienes votaron lo hizo antes del día electoral. [12]
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Financiamiento y publicidad política

El financiamiento es un componente decisivo de la competencia estadounidense,
especialmente por la actividad de los comités partidarios, los comités de acción política
(PACs) y los gastos independientes. La FEC informó que, entre enero de 2025 y junio de
2026, las candidaturas al Congreso habían recibido aproximadamente 2.799 millones de
dólares; los comités partidarios, 1.376 millones; y los PACs, 8.307 millones. Estas
categorías no deben sumarse como si fueran aportes independientes sin transferencias
entre actores. [13]

Gráfico 4. Ingresos reportados por tipo de organización

Fuente: Comisión Federal Electoral, resumen estadístico publicado el 1 de octubre de 2026, registros hasta el
30 de junio. Categorías diferentes, no aditivas. [13]
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8. Mujeres y juventudes

La representación política femenina y la participación juvenil requieren seguimiento
propio, sin reducirlas a una lectura de preferencias partidarias. El Center for American
Women and Politics (Universidad Rutgers) señaló en octubre que las mujeres
representaban el 27,1 % de las candidaturas a la Cámara de Representantes, aun en un
ciclo de candidaturas femeninas numerosas. El indicador se refiere a candidaturas, no a
escaños obtenidos. [14]

En cuanto a las juventudes, las estimaciones definitivas de CIRCLE (Universidad Tufts)
sitúan en 23 % la participación de las personas de 18 a 29 años en las elecciones de
medio término de 2022, frente a 28 % en 2018. Son cifras construidas con registros de
votantes y, por tanto, no deben compararse sin aclaración metodológica con la tasa
general del Censo. [15]

Estos indicadores responden a universos distintos: una proporción de candidaturas no
equivale a la representación finalmente obtenida, y la participación juvenil debe
compararse conmediciones del mismo grupo de edad. Esta distinción es necesaria para
evitar conclusiones apresuradas.

Cuadro 5. Indicadores de seguimiento de mujeres y juventudes

Dimensión
Dato
documentado

Lectura para el Observatorio

Mujeres candidatas a la
Cámara

27,1% (2026)
Identificar barreras de acceso a la
representación.

Participación juvenil 18–
29

23% (2022)
Registrar participación por edad y
diferencias territoriales.

Participación juvenil 18–
29

28% (2018)
Referencia histórica, no pronóstico de
2026.

Fuente: CAWP-Rutgers yCIRCLE-Tufts. [14–15]
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9. Riesgos, observación y certificación

En una elección descentralizada, la vigilancia no debe limitarse a posibles incidentes
durante la jornada. También importa la claridad de las reglas aplicables, la seguridad de
los funcionarios electorales, la comunicación de resultados preliminares y la trazabilidad
de eventuales recuentos. Una denuncia difundida en redes o en una campaña no equivale
por sí sola a una irregularidad comprobada. [4–5]

La ausencia de invitación a la OSCE

El 23 de septiembre de 2026, la Oficina de Instituciones Democráticas y Derechos
Humanos (ODIHR) y la Asamblea Parlamentaria de la Organización para la Seguridad y la
Cooperación en Europa (OSCE) lamentaron no haber recibido una invitación para observar
estos comicios. Señalaron que, desde 2002, la organización había participado en doce
elecciones federales estadounidenses, incluidas seis de medio término, y recordaron los
compromisos internacionales de observación previstos en el Documento de Copenhague
de 1990. [11]

El hecho es relevante para el seguimiento institucional, pero no constituye prueba de
manipulación electoral ni permite anticipar irregularidades. Corresponde consignarlo con
precisión y distinguir la observación acreditada de la recopilación documental
independiente que puede realizar el Observatorio Electoral de la COPPPAL.

Matriz 1. Focos de observación y criterios de verificación

Foco Aspecto a registrar Criterio de actuación

Acceso al voto
Inscripción, identificación,
voto por correo y
accesibilidad

Cotejar con normas de la
autoridad estatal.

Información falsa
Mensajes incorrectos sobre
dónde y cómo votar

Verificar contenido, fecha y
autoridad competente.

Seguridad electoral
Incidentes con funcionarios,
material o locales

Registrar lugar, hora y fuente
comprobable.

Conteo y recuentos
Diferencias entre cifras
provisionales y finales

No equiparar reportes parciales
con resultados certificados.

Observación externa
Condiciones para misiones y
observadores

Separar acreditación formal de
seguimiento documental.

Fuente: Elaboración propia sobre EAC, NCSL y OSCE. [4–5, 11]

La noche electoral no es la certificación

Tras el cierre de urnas, las autoridades locales comunican resultados preliminares y
verifican la documentación electoral mediante procesos de conciliación, auditoría y,
cuando corresponda, recuento. La certificación se efectúa bajo normas y plazos estatales.
Una proyección de unmedio de comunicación no sustituye esa declaración oficial. [16]
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10. Relevancia para América Latina y el Caribe

Aunque el presidente seguirá en funciones, las elecciones pueden modificar las
condiciones de negociación de las políticas estadounidenses con impacto hemisférico. El
Congreso aprueba leyes y presupuestos, fiscaliza agencias federales y, en el caso del
Senado, participa en decisiones de nombramientos y tratados. Esta capacidad convierte
el resultado legislativo en un asunto de interés para los gobiernos, parlamentos y
organizaciones políticas de América Latina y el Caribe. [10]

Cuadro 6. Asuntos hemisféricos que requieren seguimiento

Ámbito Relación con decisiones del Congreso

Migración y fronteras
Presupuestos, supervisión y leyes vinculadas a control
migratorio ymovilidad humana.

Comercio e inversión
Aranceles sujetos almarco legal, acuerdos, cadenas de
suministro y supervisión comercial.

Seguridad y
cooperación

Asignaciones para cooperación, seguridad fronteriza y lucha
contra el crimen transnacional.

Diplomacia y
multilateralismo

Confirmación de embajadores, audiencias y control de
fondos internacionales.

Energía y cambio
climático

Legislación y gasto con posibles efectos sobre inversión,
energía y compromisos internacionales.

Fuente: Elaboración propia con base en las atribuciones constitucionales del Congreso y Congressional
Research Service. [10]

No sería riguroso afirmar que una determinada composición del Congreso provocará por
sí sola un giro automático en la política exterior. El Ejecutivo conserva atribuciones
centrales y las decisiones dependerán también de las prioridades de cada gobierno, de
los mecanismos de negociación y de la situación internacional. El seguimiento de
COPPPAL deberá concentrarse en medidas concretas —leyes, asignaciones
presupuestarias y nombramientos— antes que en interpretaciones apresuradas.
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11. Consideraciones preliminares

Primero, la elección de noviembre no es presidencial. Su importancia reside en la
renovación del Congreso y en la simultaneidad de numerosos procesos estatales, cuyas
reglas y autoridades no son uniformes.

Segundo, el resultado debe estudiarse por cámaras y territorios. La correlación de fuerzas
en el Senado no depende de las mismas circunscripciones ni de las mismas reglas de
renovación que la Cámara de Representantes; las gobernaciones tienen, a su vez, una
dinámica institucional propia.

Tercero, la participación electoral y el financiamiento ofrecen antecedentes útiles, pero no
reemplazan la información oficial del proceso en curso ni permiten conocer
anticipadamente la voluntad de los ciudadanos.

Cuarto, la comunicación de resultados exige prudencia. El Observatorio debería
diferenciar denuncias, información periodística, resultados provisionales y certificaciones,
y realizar cualquier actualización con fuentes identificables.

Finalmente, para la COPPPAL, este seguimiento ofrece una oportunidad de comprender
cómo se reconfiguran los espacios de negociación y fiscalización del poder político
estadounidense, sin perder de vista las posibles consecuencias de sus decisiones para
América Latina y el Caribe.

Prioridades para el informe posterior a la elección

Contrastar resultados certificados; documentar participación e incidencias verificadas; y
examinar cómoqueda conformado el Congreso y qué espacios de negociación se
abren para la relación con América Latina y el Caribe.
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